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*_ DESPRE PROIECT

Proiectul 1si propune: ‘ﬁt(X‘)

« sd echipeze personalul din unitatile de invatamant, elevii, formatorii, parintii
s1 ONG-uri cu informatii pentru a-si dezvolta competentele si pentru a face
fata provocarilor provocarilor legate de sanatatea mintalad si bunastare.

. sda imbratiseze noile metode educationale si de invatare online

 sd incurajeze dezvoltarea unei culturi interdisciplinare a bunastarii in intreaga

REZULTATELE

o metodologie de bunastare pentru personalul din unitatile de invatdmant si
elevi,cu noi strategii care sa fie utilizate in scoald si cerintele in acest sens;

o biblioteca online personalulonline cu resurse utile, sfaturi, instrumente si
tehnici pentru personaluldin din unitatile de invatdmant, elevi si parinti;

©Q

o colectie de bune practici pe teme legate de bundstare pentru personalul
dinunitatile unitatile de invatamant.



https://hope4schools.eu/

A DOUA INTALNIRE DIN
CADRUL PROIECTULUI -
SOFIA
In zilele de 8 si 9 septembrie 2022, partenerii de proiect au

participat la cea de-a doua intalnire transnationala a proiectului
care a avut locla Sofia, in Bulgaria.

A DOUA INTALNIRE DIN
CADRUL PROIECTULUI -
THESSALONIKI

In zilele de 24 si 25 aprilie 2023 a avut loc la Salonic, in
Grecia, cea de-a treia intalnire transnationala de proiect.
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Primul rezultat al proiectului, este finalizat si disponibil in toate
limbilepartenerilor. Metodologia include urmatoarele capitole: -

Capitolul 1: Introducere

Capitolul 2: O abordare a bunastarii la nivelul intregii scoli
Capitolul 3: Sprijinirea bunastarii cadrelor didactice si a personalului
scolar

Capitolul 4: Bunastarea copiilor si a familillor acestora

Capitolul 5: Evaluarea nivelului de bunastare si a nevoilor
personalului scolar

Capitolul 6: Cum sa sprijinim bunastarea in scoala?

Capitolul 7: Bune practici si exemple de succes
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The students stand in a circle and one of the students B

Toate resursele pentru biblioteca online au fost selectate si
create pentru a acoperi o gama larga de grupe de varsta ale
elevilor, de nevoi ale elevilor si profesorilor si de tipuri de
resurse. Va fi disponibila in curand pe site-ul web al




