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Ob6pa3oBaHue 3a 34paBe, OTKPUTOCT M NPOCNEPUTET 33 YYNAULLATA
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the European Union  npoekm HOPE4SCHOOLS 2021-1-RO01-KA220-SCH-000024401 He npedcmaenssa
00o6peHue Ha cbObPXKAHUEMO, koemo ompassaed eOUHCMBEHO 8b321edume Ha asmopume,
u Komucusma He Hocu ome080pHOCM 3a U3N0/J38aHEMO HA CbObPXAWAMA Cce 8 Hes
uHgopmayus.
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[eAHOCTU B KNacHaTa CTaA M pecypcu 3a pa3BMBaHe Ha BaXKHa YepTa Ha
XapaKrtepa

Kakto e Kasan rpbukmat ¢unocod Apuctoten: "Bb3nutaHmeTo Ha yma 6e3 Bb3nuTaHWe Ha
CbpLETO He € HWMKAKBO Bb3nuTaHue." ETO HAKONKO AEeMHOCTWU, C KOWUTO Aa NpaKTUKyBame

nobpoTaTa B HalWKUTe KAacHU CTan U yunnumua no-peaoBHo.

CTAPTUPAHE HA IOBPOTATA: IEMHOCTHU

1. Jobpwu Hewa

Tasn perHoOCT OTHEMa MO-ManKo OT MeT MWHYTW, HO € CUIypeH HauyuMH Aa ce cb3gage
NOJIOXKUTENEH M TPUMKOBEH TOH 3a 4Yaca Ha Knaca WM 3a aeHa. [lomoneTe BCEKU YYEHUK Aa
OTroBOpPM Ha CbCeaa CU, KaTo M3MN0N3Ba eAMH OT Te3n HaunHu 3a ropopeHe: "EAHO xy6aBo Hewlo
B XuMBOTa MM e. . ." nnm "Heulo xybaBo, KoeTo ce cayuu, e ...". KaxkeTe Ha yYeHULUTE, Ye TAXHOTO
"Hewo" moKe Aa 6bAe roNAMO UM MaIKo; HaNpMMepP CHOLLM Ca AN NULA 33 Beyeps, HAKOM ce
e caobun c AomallHa KOCTEHYPKa MM TOKY-LLO0 € U3abpKan wodbopckma cu n3nut. Cnesa Kato
ca CnoAenuaM MUCINUTE CU C NapTHbOPA CU, NomoneTe A06POBOALM Aa CNOAENAT CBOETO UK Ha
cbcena cm "nobpo Hewo". ToBa € Bb3MOMKHOCT 33 YyY4EHULUMTE Aa CNOAENAT KUBOTa CU U CbLUO

TaKa Aa 6baat otbennsaHu u yTBbPAEHU OT YUUTENA U CbyYEHULUTE CU.
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2. Mpunartenum

B 3aBMCMMOCT OT Bb3pacTTa Ha y4YeHULMTe, Ha KOMTO npenogasate, BUe (M BaliMTe yYeHULN)
MOXeTe [a Cb3jafeTe YMHO W MNOAXOAAWO 3arnaBue 3a TasuM [AeWHOCT (Hanpumep:
"Kpuno/xeHa", "sTopu nunot", "cbTpyaHuk", "Konera"). Cb3gaiTe Mm NapTHLOPCTBA; Te ca
OTFOBOPHM 3a TOBa [Aa CWM NOMaraT B3auMMHO. [1ponycHanu cTe HAKOW AeH OT 3aHATMATA?
MapTHLOP®BT BU LLe NONYYM MHPOPMALMOHHM MaTepmann n MHGopmauma 3a Bac. He pasbuparte
Hewo? KoHcynTuparTte ce NbpBO C NPUATENA CKU, @ CAel ToBa C yunuTend. ToBa MHAUBUAYANHO
CbTPYAHNYECTBO M NogKpena u3rpaxaa obwHOCT B Knaca M n3npawa nociaHue, Yye yyeHmuuTe
CW MMAT JoBepure U ca cnocobHM ga cnm nomarat B3aMMHO. [TOHAKOra oCcTaBeTe y4eHULMTE camm
Aa w3bupaTt; B Apyrn cnydam Bue u3bupate napTHbopuTe. CMeHANTE MapTHbOPUTE BCAKA

ceamunua, BCAKa BTOpa ceamunua nam seaHbXK MmeCevyHo - BUe pellaBaTe.
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	Дейности в класната стая и ресурси за развиване на важна черта на характера
	Както е казал гръцкият философ Аристотел: "Възпитанието на ума без възпитание на сърцето не е никакво възпитание." Ето няколко дейности, с които да практикуваме добротата в нашите класни стаи и училища по-редовно.
	СТАРТИРАНЕ НА ДОБРОТАТА: ДЕЙНОСТИ
	1. Добри неща
	Тази дейност отнема по-малко от пет минути, но е сигурен начин да се създаде положителен и грижовен тон за часа на класа или за деня. Помолете всеки ученик да отговори на съседа си, като използва един от тези начини за говорене: "Едно хубаво нещо в жи...
	2. Приятели

	В зависимост от възрастта на учениците, на които преподавате, вие (и вашите ученици) можете да създадете умно и подходящо заглавие за тази дейност (например: "крило/жена", "втори пилот", "сътрудник", "колега"). Създайте им партньорства; те са отговорн...

