
 

 
 

 

 

 

 

Pоdrškа Еvrоpskе uniје zа izrаdu оvе publikаciје u оkviru prојеktа HОPЕ4SCHООLS 
2021-1-RО01-KА220-SCH-000024401 nе prеdstаvlја оdоbrаvаnjе sаdržаја kојi оdrаžаvа 
stаvоvе sаmо аutоrа, а Kоmisiја sе nе mоžе smаtrаti оdgоvоrnоm zа svаkо kоrišćеnjе 
infоrmаciја kоје sе tаmо nаlаzе. 

 

WWW.HOPE4SCHOOLS.EU 

 

 

 

 

 Љубазност: план лекције 
 

 

 

 

 

 

 

HOPE4schools  
Оbrаzоvаnjе о zdrаvlјu, оtvоrеnоsti i prоspеritеtu zа škоlе 

2021-1-RO01-KA220-SCH-000024401 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

Pоdrškа Еvrоpskе uniје zа izrаdu оvе publikаciје u оkviru prојеktа HОPЕ4SCHООLS 
2021-1-RО01-KА220-SCH-000024401 nе prеdstаvlја оdоbrаvаnjе sаdržаја kојi оdrаžаvа 
stаvоvе sаmо аutоrа, а Kоmisiја sе nе mоžе smаtrаti оdgоvоrnоm zа svаkо kоrišćеnjе 
infоrmаciја kоје sе tаmо nаlаzе. 

 

WWW.HOPE4SCHOOLS.EU 

Активности у учионици и ресурси за развијање виталне карактерне особине 

Као што је грчки филозоф Аристотел наводно рекао: „Образовање ума без образовања срца 

није никакво образовање.“ Ево неколико активности за рутинскије практиковање 

љубазности у нашим учионицама и школама. 

 

 ПОКРЕТАЊЕ ЉУБАЗНОСТИ: АКТИВНОСТИ 
 

1. Добре ствари 

Ова активност траје мање од пет минута, али је сигуран начин да се постави позитиван и 

брижан тон за разредни период или дан. Замолите сваког ученика да одговори свом 

комшији користећи једну од ових реченица: „Једна добра ствар у мом животу је. . . .” или 

„Нешто добро што се догодило је...“ Реците ученицима да њихова 'ствар' може бити велика 

или мала; на пример, синоћ су вечерали пицу, или је неко добио корњачу за кућног 

љубимца, или је управо положио возачки испит. Када поделе своја размишљања са 

партнером до себе, замолите волонтере да поделе своје или комшијске 'добре ствари'.Ово 

је прилика да ученици поделе своје животе, а такође их славе и афирмишу њихови учитељи 

и другови. 
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2 . Удружи се 

У зависности од узраста ученика којима предајете, ви (и ваши ученици) можете да креирате 

паметан, прикладан наслов за ову активност (на пример: помоћник/помоћница, копилот, 

сарадник, колега). Удружите их; задужени су да помажу једни другима. Пропустили сте дан 

наставе? Ваш партнер ће добити материјале и информације за вас. Не разумете нешто? 

Консултујте се прво са својим другаром, а затим са учитељем. Ова сарадња један на један 

и подршка гради заједницу у учионици и шаље поруку да ученици имају поверења и да су 

способни да помажу једни другима. Нека ученици понекад сами бирају; а понекад, ви 

бирате партнере. Мењајте партнере сваке недеље, сваке друге недеље или једном месечно 

- ви одлучујете. 

 


