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1 H 8paoctnplétnta anoteAei pépog Tou ekmatSeuTikol UALKOU TtPdANYNg "Ayyilovtag Tov kUKAO" Ttou
avantuxdnke amd to eAANVIKO Kévtpo poAnyng "MPOTAZH".
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ZtoxoL SpactnpLotntag
e va eVIOTiooUV Tola otolxeia Suoxepaivouv tnv enkovwvia
® V0 EVTOTIOOUV TtoLla OTOLXELDt SLEUKOAUVOUV TNV EMLKOWVWVI
e va BLwoouv Ta cuvaloOnpaTa TTOU TIPOKUTITOUV OTAV 0 aKPoaTHG ival adlddopog n
OTAV AKOUEL TIPOCEKTIKA

Nepypadn g dpaoctnpLotntag

BrApa 1

Xwplote ta matdld os (euyapla Kal MEITE TOUG VA TOTIOOETAOOUV TIG KOAPEKAEG TOUG QVTIKPLOTA.
MNaipvoupe €va matdi and kabe lsuydpt kat Byaivoupe £€w amod tnv aibouoa. Toug Aépe va
okepToLV Eva Bpa (.. KATL TTOU €Kavay TNV MEPACUEVN eBSopada, Tt Ba KAvouv oTLg
SlaKoTEG K.ATL.) KoL va To culntricouv pe to (euydpl Toug otnv aibouoa. I 6ooug Bplokovral
otnv aibouoa divetal Stadopetikr odnyia. Otav To (eVyApL TOUG UTAVEL 0TO SWHATLO Kal
B£Aouv va culntrioouv éva Bgpa, Ba deixvouv adladopia. Toug INTAUE va poG SWooUV KAToLa
napadelyparta r) toug divoupe gleic kamola mopadsiypota yia va yivel o Eekabapo, SnAadn
6ev Ba toug kottalouv ota patia, aAAd Ba kottdlouv aAlou, Ba EUvVouv To aUTi TOug yLa va
beléouv OtL Baplouvtat kat dev Ba Toug anavrouv. TOTe autol mou eival é€w umaivouv otnv
aibouoa kat apyilel n ouiAtnon.

Brpa 2

AdoU ohokAnpwOel n mponyoupevn paon, Byaloupe mAAL Toug idloug pabnteg £€w. Toug Aépe
va nipoonadrioouv £ava va oculntricouv pe ta {euydpla TouG. ZnNTApe and autoug Iou eivat
Héoa va aAAaéouv Tn cupmnepldopd touc, dnAadn va deifouv tnv apéplotn mMpocoxn Toug
OTOUC OMANTEG. Alvoupe kamola mapadelyparta, Onwe va toug kottalouv ota HATLa, va
Kouvave BETIKA TO KEPAAL TOUG, VA TOUC KAVOUV EPWTHOELC, YEVIKA va Seixvouv to evlladEpov
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TOUG L€ OTIOLOVOATIOTE TPOTO. XTN CUVEXELQ, OL LaBnTeg mou Ppiokovtal €§w pnaivouv otnv
aibouoa kat pAouv.

Briua 3

Otav ohokAnpwBel autn n ¢paon, oculnNTape Pe Ta TALSLA TL CUVERN, TL Ta SUCKOAEYE OTNV
ETUKOWVWVLA, TL TA SLEUKOAUVE Kal WG EViwaoay, L0IKA 6ool eiyav Byel €€w. MevikeVOUUE TN
oulNTNON AWVTOG Lo T EUMOSLA 0TV ETUKOLVWVIA TTou emnpedlouv tv audidpoun
ETIKOLVWVIO 0KPOOTH-OMANTH).
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